
Deutsch-Baltische Ärztegesellschaft e.V. 
 

31. Mitgliederversammlung 
(Jahreshauptversammlung 2024) 

vom 29.8. - 1.9. 2024 
in Vilnius / Litauen 

 
 
 

 
 

 
 

Einladung und Programm   



Unterbringung und Tagungsort:  
 

Hotel Novotel Vilnius Centre 
Gedimino Ave.16 Vilnius 01103 / Litauen 
Tel:+370 5 2660200 
E-Mail: gintare.jureviciute@accor.com 

 
 
Organisation in Litauen: 
 

Dr.med. Henrikas Ulevičius 
 E-Mail: h.ulevicius@gmail.com 
Tel:+370 69809561  
Vilnius/Litauen  
 
Prof. Dr. med. Nijolė Drazdienė 
E-Mail: nijole.drazdiene@mf.vu.lt 
Tel:+370 698 17571 
Vilnius/Litauen  

 
Dr. med. Ilona Aleksiūnienė 
E-Mail: ilona.aleksiuniene@gmail.com 
Tel:+370 601 19340 
Vilnius/Litauen      

 
 
Organisation in Deutschland: 
 
 Dr. med. Rafael Switkowski 
 Laboratoriumsmediziner 
 Med. Versorgungszentrum Labor Limbach 
 Aroser Allee 84 
 13407 Berlin / Deutschland 
 E-Mail: Rafael.Switkowski@mvz-labor-berlin.de 

 
 
Margarete Radtke 
Joseph-Schumpeter-Allee 33 
53227 Bonn / Deutschland 
Tel. +49 (0) 228 28 24 04 
Fax +49 (0) 228 28 47 96 
E-Mail: margarete.radtke@iap-bonn.de 

tel:+370
tel:+370
tel:+370
tel:+370


Liebe Mitglieder und Freunde der 
Deutsch-Baltischen Ärztegesellschaft e.V., 
 
alle Mitglieder und Freunde der Deutsch-Baltischen  
Ärztegesellschaft e.V. möchte ich ganz herzlich vom  
29. August bis 1. September 2024 nach Vilnius / Litauen  
einladen.  
 
Neben der Gastfreundschaft und den vielen kulturellen  
Begegnungen in dieser alten europäischen Stadt stehen  
wissenschaftlich das Thema Diabetes im Zentrum unserer  
Tagung.  
 
Der Vorstand der litauischen Sektion wird uns in Vilnius  
empfangen und freut sich, diese Mitgliederversammlung  
für uns und unsere Freunde ausrichten zu können.  
 
Ich möchte mich bereits heute dafür bedanken und hoffe  
auf einen regen Austausch, interessante Gespräche und  
die Vertiefung unserer vielfältigen Freundschaften. 
 
Ihr  

 
Dr. med. Rafael Switkowski 
        1. Vorsitzender 
 
  



Donnerstag, 29. August 2024  
 
Anreise der Teilnehmer zum 

 
Hotel Novotel Vilnius Centre 
Gedimino Ave.16  
Vilnius 01103 / Litauen 

    E-mail: gintare.jureviciute@accor.com 
 
 
 
16.30 Uhr  Vorprogramm: 
    Stadtführung 
    Treffpunkt Vorplatz Kathedrale 
 
 
 
 
19.00 Uhr  Begrüßungsabend im 

 Hotel Novotel Vilnius Centre 
Gedimino Ave.16  
Vilnius 01103 / Litauen 

 
 
  



Wissenschaftliches Programm 
 
Freitag, 30. August 2024 
    
Begrüßung durch  Dr. med. Rafael Switkowski, Berlin  
   Dr.med. Henrikas Ulevičius, Vilnius 
 
 
08.30 - 9.15 Uhr Labordiagnostik und Früherkennung  
  diabetischer Stoffwechsellage 
  Dr. med. Rafael Switkowski, Berlin / Deutschland 
     
 
 
9.20 - 10.50 Uhr Subgruppenanalyse bei Typ 2 Diabetes und  
   praktische Relevanz 

Dr. med. Jochen Schmidt-Walczuch,  
Brühl / Deutschland 

 
 

10.50 - 11.20 Uhr Kaffeepause 
 
 
11.25 - 11.55 Uhr Auge und Diabetes mellitus 

Dr. med. Ilona Aleksiūnienė,  
Vilnius / Litauen 

 
 
12.00 - 12.45 Uhr Diabetische Embryopathie / 

Diabetische Fetopathie 
Prof. med. Nijolė Drazdienė 
Vilnius / Litauen 

 
 
12.50 – 14.00 Uhr Mittagessen   
  



 
Freitag, 30. August 2024 
 
14.00 - 15.30 Uhr  Leitliniengerechte Therapie des Typ 2  

Diabetes in Deutschland und besondere,  
kritische Würdigung von Inkretinen und 
SGLT2-Inhibitoren 

 Dr. med. Jochen Schmidt-Walczuch,  
    Brühl / Deutschland 

 
 
15.35 - 15.50 Uhr Kaffeepause 
 
 
15.55 - 16.40 Uhr Einige Aspekte der Diabetes-Epidemiologie 
   Prof. Dr. med. Dzintars Mozgis 
   Rīga / Lettland 
 
 
16.50 - 18.20 Uhr Mitgliederversammlung 
  Tagesordnung: 

 Begrüßung 
 Berichte der Vorsitzenden 
 Tätigkeitsberichte der Sektionen 
 Kassenbericht 
 Bericht der Kassenprüfer 
 Entlastung des Vorstandes 
 Neuwahl von 2 Kassenprüfern 
 Vorstandswahlen 
 Kaffeepause ca. 20 Min. 
 Verschiedenes 

  Mitgliederwerbung 
  regionale Veranstaltungen 

 
ab 19.00 Uhr  Gemeinsames Abendessen 
  Restoranas Neringa, Gediminas AVE. 23  
  Vilnius / Litauen 
  



Samstag, 31. August 2024 
 
Rahmenprogramm: 
 
8.00 Uhr   Abfahrt vom Hotel Novotel Vilnius Centre  

nach Kaunas 
 
Kaunas Burg und Museum 
 
Spaziergang durch Altstadt Kaunas 
 
Weiterfahrt durch Kaunas 
 
“Die modernistische Architektur des 
Optimismus und Rationalismus in 
Kaunas,1919-1939“ 
Während dieser Zeit war Kaunas die 
vorübergehende Hauptstadt Litauens,weil 
Vilnius von Polen besetzt war. 

Die Zwischenkriegsarchitektur von Kaunas 
wurde 2023 in die Liste des UNESCO – 
Weltkulturerbes aufgenommen. 

Mittagspause 

M.K.Čiurlionis Museum 

Zeit zur freien Verfügung  

Alternativ:   
Virtuell-Realitäts-Film „Trail of Angels“ 
 
Rückkehr nach Vilnius 

19.00 Uhr  Gemeinsames Abendessen  
    Hotel Novotel Vilnius Centre 

Gedimino Ave.16, Vilnius / Litauen 
 
Sonntag, 1. September 2024  
  Abreise der Teilnehmer 



Teilnahmebedingungen: 
 
Die verbindliche Anmeldung muss bis spätestens 15. Mai 2024 erfolgt sein!!! 
 
Die An- und Rückreise muss von jedem Teilnehmer selbst organisiert werden.  
 
Wir bitten unsere Teilnehmer mit der Anmeldung die Teilnehmergebühr in Euro 
unter dem Stichwort 31. MV Litauen auf folgendes Konto zu entrichten: 
 
 Deutsche Apotheker- und Ärztebank 
 Kontonr.: 0004140788 BLZ: 30060601 
 SWIFT- Code DAAEDEDD 
  IBAN: DE 49300606010004140788 
 Stichwort: „31. MV Vilnius / Litauen“ 

 
 
Teilnahmegebühren: 
 
Der Preis für das Komplettprogramm  
beträgt pro Person:   € 350,00 
 
Der Hotelpreis beläuft sich pro Übernachtung 
für das Einzelzimmer auf   € 101,00 
für das Doppelzimmer auf   € 118,00 
 
Wir haben eine begrenzte Anzahl von Zimmern im Hotel  
„Novotel Vilnius Centre“ vorbestellt, die über uns gebucht werden  
können: 
 
Im Preis für die Teilnahmegebühr sind jeweils die Mahlzeiten,  
Bustransfers und der Besuch der Museen eingeschlossen.  
 
Der Preis ist ein Paketpreis und kann nicht abgeändert werden!! 
 
Für Verletzungen und Verluste wird seitens der Veranstalter keine Haftung 
übernommen. 
  
*Kurzfristige Programmänderungen sind nicht auszuschließen. 
 Bei notwendiger Absage können nur die Teilnahmegebühren rückerstattet  
 werden!!!!! 



Weitere Hotelvorschläge: 
 
Hotel NERINGA, 
 
Amberton Cathedral Square Hotel, 
 
Congres Hotel, 
 
Congres Avenue Hotel, 
 
15 TH Avenue Hotel. 
 
  



Referenten: 
 
 
Dr. med. Ilona Aleksiūnienė 
Antakalnio Poliklinika, Oftalmologie Dep. 
Antakalnio str. 59, 
Vilnius 10207 / Litauen 
 
 
Prof. med. Nijolė Drazdienė 
Vilnius Universitat, Zentrum für Neonatologie 
Medizinische Fakultät 
Santariškių g. 2,  
08661 Vilnius / Litauen 
 
 
Prof. Dr. med. Dzintars Mozgis 
Departement of Public Health and Epidemiology 
at Riga Stradins University 
Kronvalda bulvāris 9 
1010 Rīga / Lettland 
 
 
Dr. med. Rafael Switkowski 
MVZ-Labor Limbach Berlin 
Aroser Allee 84 
D – 13407 Berlin / Germany 
 
 
Dr. med. Jochen Schmidt-Walczuch 
Praxis Diabetologie am Schloss 
Gartenstr. 15 
D - 50321 Brühl / Germany 
 
 
 


